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Durante estos meses, los socios han estado frabajando en la identificacion de las
buenas prdcticas y la elaboracion del manual.
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jHOLA DE NUEVO!

Finalmente, han sido compiladas un total de 19 buenas prdacticas de las cuales un
comité de expertos ha seleccionado las 4 mejores para elaborar un manual de
implementacion.

(Qué hemos hecho hasta ahora?

El 1 de octubre de 2024, se celebrd el Dia Internacional de las personas Mayores. Los
socios, han elaborado un video en los diferentes idiomas del proyecto (inglés, espanal,
griego e italiano) con el objetivo de sensibilizar y concienciar a la poblacion sobre la
existencia de personas mayores con aufismo, un colectivo aun invisibilizado y sobre el
que urge llevar a cabo medidas para mejorar su calidad de vida.

Asimismo, las cuatro entidades socias, realizaron durante las primeras semanas de
octubre eventos en sus ciudades con el objetivo de sensibilizar a la poblacion.

El proyecto “"AHA4AUTISM" estd cofinanciado por la Unidn Europea. Las opiniones y puntos de
vista expresados en este manual sélo comprometen a sus autores "Fundacién Miradas”,
"Universidad de Calabria", "Autism Praxis Infnity Solutions" y "Greek Carers Network EPIONI" y no
reflejan necesariamente los de la Unidn Europea ni los del Servicio Espanol para la
Infernacionalizacion de la Educacion (SEPIE). Ni la Union Europea ni la Agencia Nacional SEPIE
pueden ser considerados responsables de ellos.
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Fundacion Miradas (Espana)

En Burgos, se celebrd el dia 3 de octubre una
charla sobre envejecimiento y autismo, donde
los asistentes pudieron escuchar a Guillermo
Benito, experto en autismo y envejecimiento.
También tuvo lugar una intervencion en la radio
local “Vive Burgos” para hablar sobre el
proyecto.

Universita Della Clabria (Italia)
En la region de Calabria, Italia, se llevd a
cabo una charla-taller sobre el proyecto.
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APIS (Chipre)

En Limassol, Chipre, el dia 14 de
octubre de 2024, tuvo lugar un evenfo i
hibrido donde asistentes en persona vy A Al
online, pudieron escuchar a las socias ;
del proyecto hablar sobre

1 DKTREPIOY:

envejecimiento de personas con
autismo.

EPIONI (Grecia)

Por Ultimo, en Atenas, Grecia, el 11 de
octubre de 2024, se realizd un taller
donde ademds de hablar de
envejecimiento activo y saludable,
pudieron compartir estrategias vy
recursos practicos para su mejora.
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:QUE VAMOS A HACER PROXIMAMENTE?

Los dias 22 y 23 de mayo 2025, expertos en autismo de las entidades socias viajardn a
Limassol, Chipre, con el objetivo de capacitarse en las practicas excelentes que recoge
el manual.

Los socios aprovechardan igualmente para tener una reunion de proyecto de cara a
establecer pasos finales del proyecto.
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